
Gesundheit – ganz persönlich

Meine Allergie  
kicken wir jetzt weg.

Bis zu

Ersparnis
34 %

 Gratiszugabe 
 Augencreme

+

 Akuthilfe für allergische Augen 
 Vividrin® Azelastin 0,5 mg/ml*  
Augentropfen 
 6 ml, PZN 12910546 

  

 Sie sparen 

 28 % 
 € 8,25 

  

  statt € 11,50   2) 

 Zweifachformel für 
trockene Augen 
 Thealoz Duo  
Augentropfen 
 10 ml, PZN 06626640 

  

 Sie sparen 

 24 % 
 € 11,25 

  

  statt € 14,90   1) 

Vividrin® Azelastin 0,5 mg/ml: Wirkstoff: Azelastinhydrochlorid. Anwendungsgebiete: Zur Behandlung und Vorbeugung von Symptomen saisonal auftretender allergischer Beschwerden am Auge (saisonale allergische Kon-
junktivitis bei Heuschnupfen) bei Erwachsenen und Kindern ab 4 Jahren. Zur Behandlung von Symptomen nicht-saisonal auftretender (perennial) allergischer Beschwerden am Auge (perenniale allergische Konjunktivitis) bei 
Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren. Warnhinweise: Enthält Benzalkoniumchlorid.* 

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Irrtum vorbehalten.     1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.    2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 
5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).    Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (16.12.2019). 

Aktionszeitraum 01.03.2020 – 31.03.2020.



mea Produkt  
    des Monats

 Für emotionales Wohlbefinden 
 Bach® Original Rescue® Tropfen alkoholfrei  
Tropfen 
 10 ml, PZN 07252816 

 (100 ml = € 84,50) 

 Sie sparen 

 34 % 
 € 8,45 

  

  statt € 12,99   1) 

 Tiefenwirksam gegen Schmerzen 
und Entzündungen 
 Doc® Ibuprofen Schmerzgel*  
Gel 
 100 g, PZN 05853368 

  

 Sie sparen 

 24 % 
 € 10,95 

  

  statt € 14,55   2) 

schöne Augenblicke
Julias Tipps für ...

  Schützen Sie Ihre Augen mit einer 
guten Sonnenbrille vor Frühlings-
sonne und Pollenflug.

  Kalte Gurkenscheiben oder kühlende 
Kompressen helfen bei geröteten, 
brennenden und juckenden Augen.

  Augentropfen versorgen Ihre Augen mit 
Feuchtigkeit, spülen Pollen hinaus und 
spenden ein frisches Augengefühl.

  Pflegen Sie Ihre Augenregion mit einer 
feuchtigkeitsspendenden Augenpflege.

 Für die Gesundheit der Augen 
 Doppelherz® system Augen plus Sehkraft + Schutz  
Kapseln 
 120 Stück, PZN 06560987 

 (100 g = € 16,11) 

 Sie sparen 

 33 % 
 € 24,65 

  

  statt € 36,95   1) 

 Natürliche Unterstützung 
bei Diabetes 
 Glycowohl®*  
Tropfen 
 50 ml, PZN 13749314 

 Natürliche Unterstützung 
bei Diabetes 
 Glycowohl®*  
Tropfen 
 50 ml, PZN 13749314 

 (100 ml = € 49,90) 

 Sie sparen 

 16 % 
 € 24,95 

  

  statt € 29,95   1)   statt € 29,95   1) 

 Spendet wohltuende 
Feuchtigkeit 
 mea® Gesichtscreme Hyaluron  
Creme 
 50 ml, PZN 13818009 

 (100 ml = € 9,90) 

 Sie sparen 

 16 % 
 € 4,95 

  

  statt € 5,95   1) 
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Doc® Ibuprofen Schmerzgel: Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete: Zur alleinigen oder unterstützenden äußerlichen Behandlung bei Schwellungen bzw. Entzündung der gelenknahen Weichteile (z.B. Schleimbeutel, 
Sehnen, Sehnenscheiden, Bänder und Gelenkkapsel), Sport- und Unfallverletzungen wie Prellungen, Verstauchungen, Zerrungen. Hinweis: Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der 
Packungsbeilage vorgeschrieben!* Doppelherz® system Augen plus Sehkraft + Schutz: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und für eine gesunde Lebensweise. 
Euphrasia Augentropfen: Wirkstoff: Euphrasia ferm 33c Dil. D2, Rosae aetheroleum Dil. D7. Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: Strukturierung des Flüssig-
keitsorganismus im Augenbereich, z. B. katarrhalische Bindehautentzündung.* Glycowohl®: Wirkstoffe: Syzygium cumini Urtinktur. Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arz-
neibildern ab. Dazu gehört: Verwendung als Zusatzmittel bei Zuckerkrankheit. Warnhinweis: Enthält 70 Vol.-% Alkohol.* Granu Fink® femina: Anwendungsgebiete: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Stärkung oder 
Kräftigung der Blasenfunktion bei Blasenschwäche und zur Linderung von Blasenbeschwerden durch hyperaktive Blase (Reizblase), nachdem schwerwiegende Erkrankungen durch einen Arzt ausgeschlossen wurden. Hinweis:  
Enthält Glucose.* Loceryl® Nagellack gegen Nagelpilz, Direkt-Applikator*: Wirkstoff: Amorolfin. Anwendungsgebiete: Behandlung von Onychomykose ohne Beteiligung der Matrix.* Nurofen® 24-Stunden Schmerz-
pflaster 200 mg: Wirkstoff: Ibuprofen Anwendungsgebiete: Kurzzeitige, symptomatische Behandlung von lokalen Schmerzen bei akuten Zerrungen und in der Nähe der Gelenke verstauchter Gliedmaßen nach einem stumpfen 
Trauma bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 16 Jahren. Hinweis: Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgeschrieben!*

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Irrtum vorbehalten.     1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.    2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 
5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).    Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (16.12.2019). 

Aktionszeitraum 01.03.2020 – 31.03.2020.



 Feuchtigkeitsspendende 
Augencreme 
 mea® Augencreme Hyaluron  
Creme 
 20 ml, PZN 14369996 

 (100 ml = € 41,25) 

 Sie sparen 

 16 % 
 € 8,25 

  

  statt € 9,90   1) 

 Stark gegen Nagelpilz 
 Loceryl® Nagellack gegen Nagelpilz, Direkt-Applikator*  
Lösung 
 3 ml, PZN 11286175 

  

 Sie sparen 

 22 % 
 € 27,95 

  

  statt € 35,97   2) 

 Natürliche Stärkung 
der Blase für Sie 
 Granu Fink® femina*  
Kapseln 
 60 Stück, PZN 01499898 

  

 Sie sparen 

 24 % 
 € 18,95 

  

  statt € 24,98   1) 

 Unterstützt die Reparatur 
geschädigter Nerven 
 Keltican® forte  
Kapseln 
 40 Stück, PZN 01712263 

 (100 g = € 294,81) 

 Sie sparen 

 21 % 
 € 31,25 

  

  statt € 39,95   1) 

 Lindert gezielt lokale Schmerzen 
 Nurofen® 24-Stunden Schmerzpflaster 200 mg*  
Pflaster 
 4 Stück, PZN 06586975 

  

 Sie sparen 

 26 % 
 € 13,25 

  

  statt € 17,93   1) 

 Beruhigt gereizte Augen 
 Euphrasia Augentropfen*  
Tropfen 
 10 x 0,5 ml, PZN 06816435 

  

 Sie sparen 

 26 % 
 € 7,25 

  

  statt € 9,90   1) 

** Bei Einlösen des Coupons. Ausge-
nommen Sonderangebote in der Apo-
theke, Bücher und rezeptpflichtige 
Arzneimittel sowie reduzierte Ware 
dieser Werbeaktion. Nur in teilneh-
menden Apotheken. Nicht mit ande-
ren Rabatt aktionen kombinierbar.

10%
Rabatt auf ein Produkt Ihrer Wahl**

Aktionszeitraum: 01. – 15.03.2020
** Bei Einlösen des Coupons. Ausge-
nommen Sonderangebote in der Apo-
theke, Bücher und rezeptpflichtige 
Arzneimittel sowie reduzierte Ware 
dieser Werbeaktion. Nur in teilneh-
menden Apotheken. Nicht mit ande-
ren Rabatt aktionen kombinierbar.

10%
Rabatt auf ein Produkt Ihrer Wahl**

Aktionszeitraum: 16. – 31.03.2020
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Eine Gratisprobe erhalten Sie im Rahmen der 
apothekenüblichen Beratung für diesen Gutschein. 
Pro Besuch der Apotheke ist nur ein Coupon 
einlösbar. Nur in teilnehmenden mea Apotheken.
Nur solange der Vorrat reicht. Gültig vom 
01.03.2020 – 31.03.2020

Jetzt testen: 
Ratioline® 
Sensitiv 
Pflasterstrips 2 Größen

4 Stk.

Ratioline®

SENSITIV Pfl asterstripsSENSITIVSENSITIV Pfl asterstripsPfl asterstripsPfl asterstrips
Weich und anschmiegsam
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Unsere Angebote im Monat März!



Silbenrätsel: Aus den folgenden Silben sind 6 Wörter mit den 
unten aufgeführten Bedeutungen zu bilden.

CHEN-DER-DER-FAHRT-HAL-
HEIT-KU-KUNFT-KUS-LAUBS-
LE-LEB-MEN-MIN-SAM-STEL-
TE-UR-WAN-ZIR-ZU

Bus-, Bahnstation

Randgruppe

Treffen, Meeting

FerienreiseHoniggebäck

reisendes Artistenzelt

Rätselspaß

Die Auflösung und weitere interessante Informationen finden Sie im 
Internet unter www.meineapotheke.de.

Sparen Sie mit jedem Einkauf !

Starten Sie frisch und munter in den Frühling! Langsam wird es wieder 
wärmer und die Tage immer länger. Gegen aufkommende Frühjahrs-
müdigkeit helfen viel Sonnenlicht und ausreichend Bewegung an der 
frischen Luft. Achten Sie auf eine gesunde und ausgewogene Ernährung 
und bringen Sie Ihren Kreislauf mit Wechselduschen in Schwung.

Die nicorette® Rauchfrei-Challenge 
zur Fastenzeit

So geht's: 
Beim Kauf von nicorette® Produkten mit einem Mindestein kaufswert  
von 25€ erhalten Sie bis zum 09.04.2020 ein gratis Challenge Pack. Es 
enthält Informationen rund um den Rauchstopp, 15 spannende Challenge-
Aufgaben und ein Springseil inkl. Fitnessübungen

Jetzt den Absprung schaffen und in  
die langfristige Rauchfreiheit starten!

Aktionszeitraum: 26.02.2020 - 09.04.2020

Jetzt den  
Absprung schaffen!
Die nicorette® Rauchfrei-Challenge zur Fastenzeit

In diesem Zusammenhang erhalten Sie eine Zuteilung von 2 Packungen des 
nicorette® Kaugummi 2 mg Freshmint 105 Stück. 

So gehtś: 
•Während	der	Fastenzeit	die	Aufgaben	der

nicorette®	Rauchfrei-Challenge	absolvieren

•Online	eine	Bewertung	der
Challenge-Aufgaben	abgeben	(nur	1	pro	Person)

•Als	Dankeschön	für	die	Bewertung	am
Gewinnspiel	teilnehmen*

Das gibt es zu gewinnen: 
•Platz 1-3:	kostenfreie	Jahresmitglied-

schaften	bei	fitnessRAUM.de

•Platz 4-10:	14	Tage	gratis	Training	und
20%	Rabatt	auf	alle	Mitgliedschaften	bei
fitnessRAUM.de

1	x	aufmerksamkeits-
starkes	Display	für	alle	
MEA	Apotheken

10	x	Challenge	Pack	
inkl.	Springseil

Aktionspaket: 

1	x	Standee
1	x	Bodenaufkleber

Optionales 
Dekopaket: 

Nur solange der

Vorrat reicht!

Abbildung ähnlich.

Abbildung ähnlich.Abbildung ähnlich.

* Teilnahmeschluss ist der 24.04.2020. Ein Erwerb von nicorette® Produkten ist für die Teilnahme nicht erforderlich. Teilnahme ab 18 Jahren mit Wohnsitz in Deutschland, außer Mitarbeiter der Johnson & Johnson GmbH 
oder ihrer verbundenen Unternehmen. Eine Barauszahlung des Preises ist nicht möglich. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Weitere Informationen auf www.nicorette.de.

1Für nicorette® Kunden, beim Kauf von nicorette® Produkten mit einem Mindesteinkaufswert von 25 €; solange der Vorrat reicht.

nicorette®  

kaufen und  

gratis Springseil**  

sichern!

** Für nicorette® Kunden, beim Kauf von nicorette® 
Produkten mit einem Mindesteinkaufswert von 
25 €; solange der Vorrat reicht. Aktionszeitraum: 
26.02.2020 - 09.04.2020

 Lindert Entzugssymptome 
der Raucherentwöhnung 
 Nicorette® Kaugummi 2 mg Freshmint*  
Kaugummi 
 105 Stück, PZN 03643425 

  

 Sie sparen 

 22 % 
 € 27,75 

  

  statt € 35,98   2) 

Nicorette® Kaugummi 2 mg / 4 mg freshfruit / freshmint / whitemint: Wirkstoff: Nicotin (als Nicotin-Polacrilin 
(1:4)). Anwendungsgebiet: Behandlung der Tabakabhängigkeit durch Linderung der Entzugssymptome. Unter-
stützung der Raucherentwöhnung. Auch zur Verringerung des Zigarettenkonsums (Rauchreduktion), um den 
Rauchausstieg zu erreichen. Warnhinweise: Enthält Levomenthol, Pfefferminzöl, Butylhydroxytoluol (E 321).* 
Johnson & Johnson GmbH, 41470 Neuss. Stand: 02/2019 

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Irrtum vorbehalten.     2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kosten-
übernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).    Preisangaben 
zum Zeitpunkt der Drucklegung (16.12.2019). 

Aktionszeitraum 01.03.2020 – 31.03.2020.


